
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

雪に負けないまちづくりへ 
一緒に除雪ボランティアしてみませんか 

 
発行：令和８年 1月 19日 

新庄市社会福祉協議会 
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冬の新庄市では、積雪により日常生活に支
障が出る高齢者や障がいのある方が少なく
ありません。 
新庄市社会福祉協議会では、地域の皆さま
の力をお借りして、除雪が困難な世帯を支援
する「除雪ボランティア」を募集しています。 
市民の皆さま、企業・団体の皆さまのご参
加をお待ちしています。 

 
 
除雪ボランティアの活動内容 
【活動先】新庄市内 
新庄市の除雪支援事業を利用しても、な

お日常生活に支障がある要援護者世帯（高
齢者等）への除雪 
【作業内容】 
〇玄関出入り口の除雪 
〇屋根から落ちた雪・住宅周りの除雪（窓 
の確保、軒下の確保等） 
※人力で対応できる除雪 
※屋根の雪下ろしは行いません。  

【活動時間】９：３０～１１：３０  
※活動内容により、前後することあり。 

 
 

          準備・持参いただくもの 
〇防寒具、手袋、長靴・着替え・食べ物、 
飲み物・健康保険証等 
※スコップ、スノーダンプ等の雪かき道具
は、新庄市社会福祉協議会が準備します。 
〇登録から活動までの流れ 
【1】新庄市社会福祉協議会にて、除雪ボラ

ンティア登録をしてください。 
   窓口にて登録が難しい場合は、お電

話にてご相談ください。 
【2】ボランティア登録後、除雪依頼の申込

み状況に応じて、ボランティアの方の
都合のよい日時を調整し、活動してい
ただきます。 

※除雪ボランティア活動中の万が一の場合
に備えて、ボランティア活動保険に加入
します。尚、保険代は本会が負担します。 

 

除雪ボランティアに参加された（株）トウショー（河北町）の皆さん 
 

 

●令和８年１月１４日撮影 
 

 

 

 
新庄市社会福祉協議会 
担当：新庄市ボランティアセンター 
☎２２-５７９７ 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２４日開催！『もしもの時』に備える終活講座 
～専門家がわかりやすく解説～ 

 

■日時：令和８年２月１９日（木） 
①１３時３０分～１４時００分 

    ②１４時００分～１４時３０分 
    ③１４時３０分～１５時００分 
    ④１５時００分～１５時３０分 
    ⑤１５時３０分～１６時００分 
    ※お一人につき、３０分 
 
■受付人数：新庄市在住の方５名（先着順） 
■担 当：新庄ひまわり基金法律事務所 
     弁護士 渡邊泰孝氏 

 

■電話予約：２月２日（月）～ 
〇電話予約が必要で、先着順と
なります。 

〇予約の際、相談内容について
簡単にお伺いします。 

■相談内容の例 
 〇離婚 〇相続  〇交通事故 
 〇借金 〇不動産 〇近隣問題 等 
 
■申込先：新庄市社会福祉協議会 

２２―５７９７ 
 

 
 

新庄市社会福祉協議会  無料弁護士相談   をご利用ください！ 
 

 

高齢化が進む中、「終活」や「身寄りのな
い方への支援」に関心を持つ方が増えてい
ます。 
今回、市民の皆さまが安心して将来に備
えられるよう、終活の専門家をお招きし、分
かりやすく学べる講演会を開催します。 
自分らしい人生の締めくくりを考えるき
っかけとして、ぜひご参加ください。 

● 日 時： 令和 8年 2月 24日（火） 
      14時 00分～15時 30分 
● 会 場： ゆめりあ 2階会議室 
● 講 師： 辻終活 FP事務所 辻 文寿 氏 
● 定 員： 30名（先着順） 
● 参加費： 無料 
● 申込〆切：令和８年２月２０日（金）まで 

 
将来の不安を少しでも軽くし、安心して

暮らすためのヒントが得られる講演会で
す。ご自身のためにも、ご家族のためにも、
この機会にぜひご参加ください。 

講演の内容は？ 

〇終活の基本（エンディングノート、財産  
管理、医療・介護の希望整理） 
〇身寄りのない方が利用できる支援制度 
〇もしもの時に備えるための準備 
〇家族がいない場合の葬儀・納骨・死後事務
の対応など、日常生活に役立つ知識を専
門家がやさしく解説します。 
「何から始めればいいのか分からない」「一
人暮らしで将来が不安」 
そんな方にもおすすめの内容です。 

参加費無料、申込はお早めに 

 
 
 
 

 

 
 

 

新庄市社会福祉協議会 
担当：新庄市地域包括支援センター 
☎２８-０３３０ 

 

介護の不安を一緒に解決  ケアマネジャーがサポートします！ 
 

 
 高齢になっても、住み慣れた自宅で自分

らしく暮らしたい。 

そんな思いを支えるため、新庄市社会福

祉協議会では「居宅介護支援事業所」を運

営し、介護に関する相談やケアプラン作成

などを行っています。 

介護保険サービスを利用したい方や、介

護に不安を抱えるご家族の力になる窓口

です。 

 お気軽にお問合せください。 

 
  

こんな時にご相談ください 
・介護保険の申請方法が分からない。 
・一人暮らしの親が心配。 
・どんな介護サービスを使えるのか知
りたい。 
・介護の負担を軽くしたい。   

 
 

 新庄市社会福祉協議会 
担当：もみの木介護支援事業所 

☎２８-７３４５ 
 

 

 


