
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『わかすぎっ子ふれあいクラブ』が始まりました！ 
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開催日：毎月第 2・4（月） 

時間：９時３０分～１１時 

会場：升形小学校特別活動室 

       〇升形小学校教頭：工藤 

       ☎ ２９－２５０６ 
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に
て
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世代間交流によって、高齢者が社会に貢

献し、子ども達が親世代や高齢者の知識に

触れることで、両者の感覚や価値観を共有

し、理解を深めることができます。このよ

うな交流は、個々の意識の変化や、社会全

体の絆を強化する効果が期待されます。 

 令和７年４月１４日（月）、新庄市立升形
小学校で地域住民の健康維持と児童との
交流を目的とした「わかすぎっ子ふれあい
クラブ」を始めました。 
前半は、「いきいき百歳体操」で介護予
防の運動に取り組み、後半に中間休みで遊
びに来た児童と、昔のおもちゃを使って遊
んだり、スポーツをしたりと笑顔で交流を
楽しみました。 
児童から、「また次も遊びに来てね。」と
いった声が地域の高齢者にかけられてい
ました。 新庄市社会福祉協議会は、子ど
も達と高齢者が交流できるような居場所
作りを学校と連携しながら、今後もすすめ
てまいります。 
 

 

交流の目的と効果 

お手玉等の昔遊びで交流する 
児童と升形地区のみなさん 
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場 所：升形小学校 特別活動室 
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場所：升形小学校 特別活動室 
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百歳体操で介護予防に取り組む 升形地区のみなさん 
 



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月９日（水）に、 主に新庄
市や最上郡内でアスファルト舗装工事
を手がける「東舗工業株式会社（新庄市
大字福田７１１番地１８６）」様より、
「きらやかじもと応援私募債」を活用し
てのご寄付をいただきました。 
今回いただいたご寄付は、地域福祉推
進のために大切に使わせていただきま
す。誠にありがとうございました。 
 
 

寄付をいただきました 
ありがとうございました  

 

【いっぷくオレンジカフェ】 

開催しました 

令和７年４月１７日（木）、今年度最初の

「いっぷくオレンジカフェ」を開催し、６

名の方が参加されました。 

「こころカード」を活用することで初対

面の方でも会話がはずみ、交流を深めなが

ら、認知症カフェについての役割や効果に

ついてご理解をしていただきました。 

 皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

■場所：ひと休み 
・いっぷく 

■参加費：無 料 
■開催日： 
毎月第３木曜日 
13：30～15：00 

 
 
 
 

 

 
 

 地域包括支援センター 

担当：鈴木 ☎２８ー０３３０ 
 

 

 

 

〇東舗工業株式会社 
代表取締役社長 鈴木秀治 様（左） 
〇新庄市社会福祉協議会会長 沼澤 稔（右） 
 

【今月の弁護士相談】 
５月１５日（木） 
 

介護の相談は もみの木介護支援事業所をご利用ください！ 
 

 
 介護サービスを受けて住み慣れた家で

暮したい方、在宅介護に不安があるご家族

の方などのご相談をお待ちしております。 

介護支援専門員（ケアマネジャー）が、 

介護保険利用のための、必要な手続き・サ 

ポートを行ないます。 

 お気軽にお問合せください。 

 
  

例えば 
・介護認定の申請をしたい。 
・デイサービスを利用したい。 
・玄関に手すりを付けたい 
・ヘルパーさんに、買い物や料理を 
お願いしたい。  等 

 
 

 もみの木介護支援事業所 
☎２８-７３４５ 

  

 

※５月１日（木）より、電話予約開始します。 
 


