	検討テーマ
	支援を受け入れない内縁夫婦の世帯分離
	対 象 者
	Aさん(89)、Bさん(79)

	世帯状況
	内縁関係の高齢者２人世帯
	住　 　所
	新庄市□□町〇〇番地

	要介護度
	Aさん：要介護２、Bさん：要介護１
	ケアマネ
	〇〇介護支援事業所□□□

	関 係 者
	△△訪問介護事業所、□□民生委員、Aさんの甥

	ケース概要
	[bookmark: _GoBack]自宅内が極めて不衛生で劣悪な環境だが、２人共に問題意識が無く、地域が心配している世帯である。Aさんは、要介護２でADLや認知機能低下が見られ、服薬もできていない。同居のBさんは、家事をAさんに強制するなど依存が強く、指示が伝わらない時などは大声を出している。本来であれば、Aさんの施設入所が望ましいが、共依存関係や経済的な問題、Bさんの世帯分離に対する警戒心が強く、支援が進まないケースである。

	支援困難
の要因
	・共依存の内縁関係で問題意識が無い。　　・Aさんの認知機能・理解力低下。
・Bさんが支援を受け入れない。特に施設入所に対する拒否や警戒心が強く、感情的になり
怒ることが多い。　　・キーパーソンが遠方である。

	健康状態
	Aさん：G病院（高血圧症、脳梗塞後遺症、便秘症、過活動膀胱）　※服薬忘れが多い。
Bさん：G病院（糖尿病、高血圧）　※病状は安定。

	個人因子
	Aさん：認知機能・理解力低下しており適切な判断ができていない。危険予測ができない。
Bさん：元来、人の言うことを聞き入れない性格で警戒心が強い。

	環境因子
	・自宅が不衛生で劣悪な環境。　　　・近所との関わりは無し。
・民生委員が協力的で当世帯を常に気にかけ、定期訪問やケアマネと情報共有している。
・キーパーソンは、Aさんの甥（Cさん）で〇県在住であり、協力的である。

	経済状況
	Aさん年金：月額125,000円　　Bさん年金：月額14,000円　　※Aさん甥が金銭管理

	現　 況
	【介護サービス利用状況】　
Aさん：訪問介護週２回（掃除や服薬支援）　　Bさん：訪問介護週１回（掃除掃除の支援）
　※通所介護の支援が望ましいが、お金をかけたくないというBさんの意向のため利用無し。
【対応状況】
・ケアマネが、キーパーソンの甥へ来てほしい旨を何度も打診しているが、来てもらえていない。甥と協議して施設入所の方向性で検討したいと考えている。
・ケアマネとしては、Ａさんを施設入所させたい意向だが、Bさんの反対が強く進まない。
・包括へ同行訪問を依頼し、〇月〇〇日に自宅訪問による実態把握に同行した。
同席：Aさん、Bさん、□□民生委員、〇〇介護支援事業所管理者、□ケアマネ、包括〇〇。
不衛生な状態ではあるが、Bさんの健康状態は特に問題無し。服薬忘れが課題である。
ケアマネが通所介護や施設入所の話をするとBさんが激高。「自分たちの生活に口を出すな」と強い口調で拒否した。民生委員がなだめたが、これ以上の介入は困難と判断し訪問を終了。

	協議項目
	Aさんの施設入所をどのように進めていくか
	方針
	

	
	Aさんの病状悪化時の対応
	方針
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地域ケア個別会議（困難事例等）　協議シート記入例

